
会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

4 糸数　陽一 豊 見 城 高 校 沖　縄 1991 55.96 97 CR 103  X 107 127 133 HR 139 103 1 139 1 242 1

2 吉田　真弘 平 成 国 際 大 学 福　島 1990 55.04 90  X 93 93 125  X 128  X 128 93 2 125 2 218 2

8 富田　裕太郎 中 央 大 学 香　川 1990 55.66 90  X 93 93  X 111 113  X 115 93 3 113 5 206 3

7 丹下　雄介 大 阪 商 業 大 学 岡　山 1990 55.38 88  X 90 92  X 110 113  X 115 92 5 113 4 205 4

6 熊川　雄太 川 俣 高 校 福　島 1991 55.74 90 93  X 96 105 110  X 112 93 4 110 8 203 5

13 原　　亮太 須 磨 友 が 丘 高 校 兵　庫 1993 55.64 81 84 86 112  X 114  X 114 86 7 112 6 198 6

5 武久　浩隆 東 岡 山 工 業 高 校 岡　山 1992 55.80 83  X 86  X 86 115  X 117  X 117 83 10 115 3 198 7

10 髙倉　玄喜 津 幡 高 校 石　川 1991 55.44 78 83  X 86 105 110  X 115 83 8 110 7 193 8

12 松本　浩志 明 石 北 高 校 兵　庫 1993 55.72 85  X 88 88  X 105 105  X 111 88 6 105 11 193 9

11 翁　　俊介 名 古 屋 産 業 大 学 岡　山 1991 55.76  X 83 83  X 86 105 108  X 111 83 9 108 10 191 10

9 雨宮　　成 日 川 高 校 山　梨 1991 55.82 81  X 84  X 84 105  X 109  X 112 81 11 105 12 186 11

3 竹下　裕基 津 幡 高 校 石　川 1993 55.90  X 80 80  X 83 95  X 100 100 80 12 100 13 180 12

1 本田　大智 大 宮 中 学 校 京　都 1995 49.64 65 68 70 90 95  X 98 70 13 95 14 165 13

14 谷中　洋登 明 治 大 学 兵　庫 1991 55.74  X 88  X 88  X 88 110  X 114  X 114 110 8

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

56 kg級

米田　　辿

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
岡本　　実

12時15分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

野口　清和

後藤　直樹

飯野　茂夫

加藤　智子

平成22年3月6日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

鈴木　靖二

Sレフリー

Cレフリー

古屋　竜彦

10時30分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

8 武市　　航 明 治 大 学 大　阪 1990 61.04 108 113 CR 118 125 130  X 135 118 1 130 3 248 1

12 金城　誠丸 金 沢 学 院 大 学 沖　縄 1990 61.68 100  X 105  X 105 130 135 139 100 5 139 1 239 2

6 村上　　朋 立 命 館 大 学 富　山 1990 61.24 104 107  X 111 125 128 131 107 2 131 2 238 3

1 河合　直樹 中 央 大 学 山　梨 1990 61.66 100 103  X 105 122  X 127 127 103 3 127 4 230 4

10 白草　翔太 河 原 城 中 学 校 大　阪 1994 61.58 97  X 101 101  X 120 120  X 125 101 4 120 8 221 5

9 中田　健太郎 常 翔 学 園 高 校 大　阪 1991 61.82  X 95  X 95 95 125  X 130  X 131 95 9 125 5 220 6

2 内村　湧嬉 盛 岡 工 業 高 校 岩　手 1991 60.30  X 90 90 94 120 123  X 127 94 11 123 6 217 7

4 早川　彰彦
大阪産業大学付属高

校
大　阪 1992 60.92  X 95 95  X 100 120  X 125  X 125 95 7 120 7 215 8

5 大澤　秀平 東 亜 学 園 高 校 東　京 1991 59.64 91  X 94 94 113 115 117 94 10 117 9 211 9

3 正木　隼人 名 城 大 学 付 属 高 校 愛　知 1992 61.46 94  X 99  X 99 115  X 120  X 120 94 12 115 10 209 10

11 梶田　大和 明 石 南 高 校 兵　庫 1993 61.62  X 91 91 95 111 114  X 116 95 8 114 11 209 11

7 森　　蔵寛 東 岡 山 工 業 高 校 岡　山 1991 58.90 95  X 100  X 100  X 120  X 120  X 120 95 6

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

62 kg級

市場　孝士

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
岡本　　実

15時22分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

瀬高　　襄

寺門　正勝

飯野　茂夫

仁科健太郎

平成22年3月6日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

多小田 一紀

Sレフリー

Cレフリー

福田　登美男

14時00分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

6 金城　聖丸 平 成 国 際 大 学 沖　縄 1990 66.96 114 117 120 145 150  X 155 120 1 150 1 270 1

11 平良　朝太 法 政 大 学 沖　縄 1991 68.54 115  X 120  X 120 140  X 145  X 145 115 3 140 2 255 2

2 村上　道人 九 州 国 際 大 学 宮　崎 1990 65.24 110  X 114 116 130  X 134  X 136 116 2 130 5 246 3

8 長尾　篤 国 士 舘 大 学 埼　玉 1990 67.98 107 110  X 112 125 128 131 110 4 131 4 241 4

3 岩間　琢郎 中 央 大 学 山　梨 1991 67.44  X 107 107  X 111 130  X 135  X 135 107 5 130 6 237 5

5 西村　航 倉 敷 商 業 高 校 岡　山 1991 67.96 100  X 103 103 130 134  X 137 103 8 134 3 237 6

7 山口　浩平 平 成 国 際 大 学 長　崎 1990 68.60 103 105  X 107  X 127 127 130 105 6 130 7 235 7

10 平本　衛治 諫 早 農 業 高 校 長　崎 1991 66.94 100 103  X 105 125  X 128 128 103 7 128 8 231 8

1 川原　和馬 関 西 大 学 京　都 1990 67.36 102  X 105  X 105  X 120 120 123 102 10 123 11 225 9

12 美島　純 明 治 大 学 愛　知 1990 67.80 90 95 100 120 125  X 130 100 11 125 9 225 10

4 井筒　泰平 明 石 南 高 校 兵　庫 1993 68.46 93  X 97  X 97 117 121 125 93 12 125 10 218 11

9 甲斐　信哉 福 岡 大 学 大　分 1990 68.98  X 103 103  X 107 80 キ キ 103 9 80 12 183 12

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

69 kg級

米田　　辿

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
笠原　達夫

16時52分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

野口　清和

後藤　直樹

望月　豊司

宮田　秀樹

平成22年3月6日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

多小田 一紀

Sレフリー

Cレフリー

古屋　竜彦

15時29分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

8 白草　竜太 関 西 大 学 大　阪 1990 74.90 131 JNR136  X 138 CR 162 CR 166  X 170 136 1 166 1 JNR302 1

11 武井　誠一郎 早 稲 田 大 学 山　梨 1990 73.60 120 125 130 150  X 155 155 130 2 155 2 285 2

2 山本　俊樹 三 木 東 高 校 兵　庫 1991 75.74 120 125  X 130 140 148  X 151 125 3 148 5 273 3

7 髙原　康幸 天草高校天草西校 熊　本 1991 76.74 115 118  X 121 148  X 152 153 118 4 153 4 271 4

4 木下　竜之 明 石 北 高 校 兵　庫 1991 76.32 117  X 125  X 125 140 150 153 117 5 153 3 270 5

3 辻　　誠人 日 本 体 育 大 学 京　都 1991 70.60 105 108  X 110 135 140 142 108 8 142 6 250 6

5 西中　竜馬 関 西 大 学 石　川 1990 74.32 112  X 115  X 117 138  X 141  X 144 112 6 138 7 250 7

1 平山　雄一 名城大学付属高校 愛　知 1991 76.72 103  X 107  X 107 126  X 129  X 129 103 9 126 8 229 8

6 中津　一晃 九 州 国 際 大 学 宮　崎 1991 76.80 105 110  X 113  X 150  X 150  X 152 110 7

9 内尾　政和 日 本 大 学 大　分 1990 76.04  X 105  X 105  X 105  X 137  X 137  X 137

10 倉野　基博 加 悦 谷 高 校 京　都 1993 73.62  X 95  X 95 95  X 120  X 125  X 125 95 10

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

77 kg級

市場　孝士

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
笠原　達夫

20時18分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

瀬高　　襄

寺門　正勝

望月　豊司

仁科健太郎

平成22年3月6日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

鈴木　靖二

Sレフリー

Cレフリー

福田　登美男

18時43分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

6 比嘉　貴大 那 覇 高 校 沖　縄 1991 84.68  X 120 120 123 144  X 147 147 123 1 147 1 270 1

1 新　　晃一 明 石 北 高 校 兵　庫 1991 84.66 110  X 115 115 145  X 152  X 155 115 3 145 2 260 2

10 茶山　幹仁 中 央 大 学 富　山 1990 84.96 110  X 113 113 138 143  X 145 113 4 143 3 256 3

13 持田　龍之輔 吉 田 高 校 山　梨 1993 83.12 110  X 115 115 135 140  X 143 115 2 140 4 255 4

12 濱田　純 九 州 国 際 大 学 福　岡 1990 84.68  X 110 110  X 115  X 140  X 140 140 110 6 140 6 250 5

4 木野　英 常 翔 学 園 高 校 大　阪 1993 83.20  X 105 105 110  X 135 135  X 140 110 5 135 7 245 6

7 山内　辰浩 中 京 大 学 愛　知 1990 83.48 105  X 110  X 110  X 135 135  X 140 105 7 135 8 240 7

5 仲里　優人 豊 見 城 高 校 沖　縄 1991 84.36  X 105  X 105  X 105 136 140  X 145 140 5

8 安江　勇輝 中 央 大 学 東　京 1991 83.98  X 128  X 128  X 128 キ

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

85 kg級

市場　孝士

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
岡本　　実

11時36分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

瀬高　　襄

寺門　正勝

飯野　茂夫

仁科健太郎

平成22年3月7日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

鈴木　靖二

Sレフリー

Cレフリー

福田　登美男

10時30分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

3 高田　侑弥 平 成 国 際 大 学 栃　木 1991 89.76 120 122  X 125 155 160  X 165 122 3 160 1 282 1

10 坂本　博伸 金 沢 学 院 大 学 北海道 1991 90.00 125  X 130 130 145  X 150  X 152 130 1 145 4 275 2

8 多和田　眞史 名 桜 大 学 沖　縄 1990 90.18 120 125  X 130 150  X 156  X 159 125 2 150 2 275 3

4 吉田　大祐 田 村 高 校 福　島 1991 92.38  X 110 110 115 145 150  X 154 115 6 150 3 265 4

11 籠谷　拓 立 命 館 大 学 山　梨 1990 93.98 110 114 118 135 140 145 118 4 145 6 263 5

9 長岡　一幸 宇 佐 高 校 大　分 1992 90.42 113 115  X 117 141 145  X 148 115 5 145 5 260 6

2 永田　大介 桂 高 校 山　梨 1991 93.30 108 112  X 117 138 143  X 147 112 8 143 7 255 7

1 柴田　幸大 日 川 高 校 山　梨 1991 91.46 108  X 112 114 133 137  X 140 114 7 137 8 251 8

12 細川　拓也 立 命 館 大 学 京　都 1991 94.00  X 102 102 107 133  X 137  X 137 107 9 133 9 240 9

5 三浦　周平 杵 築 高 校 大　分 1992 92.40  X 105 105  X 108  X 145  X 145  X 145 105 10

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

94 kg級

米田　　辿

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
笠原　達夫

13時15分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

野口　清和

後藤　直樹

望月　豊司

宮田　秀樹

平成22年3月7日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

多小田 一紀

Sレフリー

Cレフリー

古屋　竜彦

12時00分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

6 高橋　一平 日 本 大 学 滋　賀 1990 97.68 125  X 130 130 175 180 CR 183 130 3 183 1 313 1

1 小林　克己 法 政 大 学 京　都 1990 97.40 125  X 130  X 130 165 172  X 180 125 5 172 2 297 2

9 藤原　和朋 日 本 大 学 秋　田 1990 101.40 130  X 134  X 134 167  X 172  X 172 130 4 167 3 297 3

12 竹原　義将 中 央 大 学 福　井 1990 101.72 125 130 132  X 160  X 160 160 132 2 160 5 292 4

8 中山　貴憲 名 古 屋 産 業 大 学 広　島 1990 94.24 125 130 135 140 148  X 153 135 1 148 7 283 5

5 浜田　幸一 金 沢 学 院 大 学 石　川 1990 94.98 115 121  X 126 155  X 160 161 121 8 161 4 282 6

11 舟喜　誠生 前 橋 育 英 高 校 群　馬 1991 99.50 120  X 125  X 125 153 158  X 163 120 9 158 6 278 7

7 渡辺　貴大 日 本 大 学 香　川 1991 103.20 125  X 130  X 130  X 141 141  X 148 125 6 141 8 266 8

2 川渕　雅智 常 翔 学 園 高 校 大　阪 1991 104.30  X 120  X 120  X 120 キ

3 大畠　昌士 金 沢 学 院 大 学 石　川 1990 104.60 125  X 130  X 130  X 160  X 160  X 160 125 7

4 天野　一哉 吉 田 高 校 山　梨 1993 キケン

10 柏原　正哉 飯 田 高 校 石　川 1992 キケン

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

105 kg級

市場　孝士

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
笠原　達夫

16時31分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

瀬高　　襄

寺門　正勝

望月　豊司

仁科健太郎

平成22年3月7日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

鈴木　靖二

Sレフリー

Cレフリー

福田　登美男

15時10分
公式記録員



会場　：

N:日本

日時　： J:ｼﾞｭﾆｱ

H:高校

競技開始　： C:大会

R:新記録

競技終了　： S:タイ記録

ｽﾅｯﾁ 順位 ｼﾞｬｰｸ 順位

8 鈴木　匠平 日 本 体 育 大 学 群　馬 1990 124.70 140  X 145  X 146  X 176 176 180 140 2 180 1 320 1

4 高倉　雄大 中 央 大 学 大　分 1990 123.30 135 140 CS 145 165 170  X 173 145 1 170 2 315 2

9 長谷川　康 法 政 大 学 神奈川 1990 123.05 125  X 130 130 160 167  X 170 130 3 167 3 297 3

6 下村　裕太 九 州 国 際 大 学 宮　崎 1990 165.00 121 125  X 130  X 166 166  X 173 125 4 166 4 291 4

2 吉田　大地 盛 岡 工 業 高 校 岩　手 1991 119.22 115  X 120 120 155 160  X 163 120 6 160 5 280 5

11 久保　健太 樟 南 高 校 鹿児島 1991 106.48  X 115 115 121 140 145  X 151 121 5 145 6 266 6

5 立野　恭啓 金 沢 学 院 大 学 宮　城 1990 116.60 110 115  X 120  X 145 145  X 150 115 7 145 8 260 7

1 徐　　文平 明 治 大 学 北海道 1990 116.40 110  X 116  X 116 140  X 145 145 110 9 145 7 255 8

7 安藤　宏将 日 本 大 学 岐　阜 1991 106.46 107 113  X 116  X 140 140  X 145 113 8 140 9 253 9

3 玉城　安剛 小 禄 高 校 沖　縄 1992 キケン

10 坂本　拓也 日 本 体 育 大 学 栃　木 1990 キケン

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
　平成2１年度・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　　　　　　　

順
位1 2 3 1 2 3

スナッチ
ﾄｰﾀﾙ

ベスト
所　　属 都道府県 生年 体重

+105 kg級

米田　　辿

番
号

氏　　名
クリーン＆ジャーク

ジュリー
岡本　　実

17時45分
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ

野口　清和

後藤　直樹

飯野　茂夫

宮田　秀樹

平成22年3月7日 Sレフリー

大森スポーツセンター

競技委員長 Ｐジュリー

多小田 一紀

Sレフリー

Cレフリー

古屋　竜彦

16時35分
公式記録員



会場　： 大森スポーツセンター

日時　：    Ｎ

   ＪＮ

競技開始　： 16時56分    UＲ

   Ｃ

競技終了　： 18時38分    Ｒ

kg級
GR

NO ｽﾅｯﾁ 順 ｼﾞｬｰｸ 順

2 水落　穂南 埼 玉 栄 高 校 埼　玉 1993 47.96 70 73 HR 75 89 91 CR 94 75 1 94 1 HR 169 1

1 伊藤　奈央 名 古 屋 産 業 大 学 三　重 1990 47.76 50 54 58 72 77  X 80 58 3 77 2 135 2

3 柳田　瑞季 八 幡 中 央 高 校 福　岡 1992 47.68 55 58 62 72  X 77  X 77 62 2 72 3 134 3

kg級

6 具志堅　美沙希 金 沢 学 院 大 学 沖　縄 1990 52.90 77 CR 81 JNR 84 96 100 102 84 1 102 1 CR 186 1

9 八木　かなえ 須 磨 友 が 丘 高 校 兵　庫 1992 50.36 72 74 75 93 96 99 75 2 99 2 174 2

10 小西　香菜 関 西 大 学 兵　庫 1990 53.00  X 64 64 67 81 83 86 67 4 86 3 153 3

11 官野　由佳 平 成 国 際 大 学 福　島 1991 52.68  X 67 67 69  X 78 78  X 81 69 3 78 5 147 4

8 宮城　円 名 桜 大 学 沖　縄 1990 52.84  X 63 63  X 66  X 80  X 80 80 63 5 80 4 143 5

4 福本　真莉恵 中 京 大 学 愛　知 1990 52.64 57 59 60  X 68 68  X 70 60 6 68 8 128 6

5 森澤　渚 富 島 高 校 宮　崎 1992 52.36 55  X 57 57  X 69  X 69 69 57 7 69 7 126 7

7 渡辺　美奈子 九 州 国 際 大 学 岡　山 1990 52.94 51 54  X 57  X 70  X 70 70 54 8 70 6 124 8

1 2 3
トータル体重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

1 2 3

48

氏　　　　名 所　　　属

：新記録

：ジュニア

：大学

：大会

：日本平成22年3月6日
Ｐジュリー

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
遠藤　千景
桜井　雅充

ジュリー

競技委員長

公式記録員

加藤　智子

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

宮田　陽子

永友　史子

Cレフリー

レフリー

レフリー岡本　　実
飯野　茂夫
若杉　孝一

順
位

53

都道府県 生年



会場　： 大森スポーツセンター

日時　：    Ｎ

   ＪＮ

競技開始　： 16時56分    UＲ

   Ｃ

競技終了　： 18時38分    Ｒ

kg級
GR

NO ｽﾅｯﾁ 順 ｼﾞｬｰｸ 順

2 安藤　美希子 埼 玉 栄 高 校 1992 57.86 75 78 80 100 103 JNR 106 80 1 106 1 JNR 186 1

5 吉野　千枝里 早 稲 田 大 学 1990 57.74 74 76 78 96 99 101 78 2 101 2 179 2

4 山本　優子 関 西 大 学 1991 57.38 70  X 73  X 74 88  X 91 93 70 5 93 3 163 3

6 堀内　瞳 加 悦 谷 高 校 1992 56.04 70  X 73 73 85  X 89 89 73 4 89 4 162 4

1 見附　絵莉 三 木 東 高 校 1992 55.86 70 73  X 74 85 88  X 91 73 3 88 5 161 5

10 寺岡　礼子 関 西 大 学 1990 58.00 65  X 68  X 68 80 83 86 65 6 86 6 151 6

8 松山　洋香 早 稲 田 大 学 1990 56.94 62 63  X 66 78 81 83 63 8 83 7 146 7

9 波平　椎奈 名 古 屋 産 業 大 学 1990 56.72 63  X 66 66 73 76 80 63 7 80 8 143 8

3 今永　桃子 香 寺 高 校 1993 56.94 58 60 62 73 76 78 62 9 78 9 140 9

7 奈良　真理子 桂 高 校 1992 57.82 57 60  X 62 70 74  X 77 60 10 74 10 134 10

kg級

14 秋山　奈緒 平 成 国 際 大 学 1990 62.62 76 78 80 95  X 98  X 98 80 1 95 1 175 1

15 松本　潮霞 松 戸 国 際 高 校 1992 62.38 73 76 78 90  X 93 93 78 3 93 4 171 2

16 神谷　歩 豊 見 城 高 校 1992 63.00  X 75 75  X 80 92 95  X 97 75 4 95 2 170 3

13 高岸　冴佳 舞 子 高 校 1992 61.00  X 75 75 78 87 90  X 93 78 2 90 5 168 4

12 金島　梨恵 鳥 羽 高 校 1991 62.46 67 70 72 85 90 94 72 5 94 3 166 5

17 糸井　奈々子 加 悦 谷 高 校 1993 62.46 60  X 63 63 70  X 73  X 73 60 6 70 7 130 6

11 黒木　ひとみ 四 日 市 工 業 高 校 1993 62.22 57  X 60 60 67 70  X 73 57 7 70 6 127 7

1 2 3
トータル体重

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

1 2 3
所　　　属 生年

58

氏　　　　名

63

：新記録

：ジュニア

：大学

：大会

：日本平成22年3月6日
Ｐジュリー

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
遠藤　千景
桜井　雅充

ジュリー

競技委員長

公式記録員

松尾　謙資

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

宮田　陽子

永友　史子

Cレフリー

レフリー

レフリー岡本　　実
飯野　茂夫
若杉　孝一

順
位



会場　： 大森スポーツセンター

日時　：    Ｎ

   ＪＮ

競技開始　： 16時56分    UＲ

   Ｃ

競技終了　： 18時38分    Ｒ

kg級
GR

NO ｽﾅｯﾁ 順 ｼﾞｬｰｸ 順

1 柿沼　沙苗 平 成 国 際 大 学 埼　玉 1990 68.42 83 CR 86  X 90 106 108  X 110 86 1 108 1 194 1

7 尾崎　都加 加 悦 谷 高 校 京　都 1991 65.88 78 83  X 86 103 107  X 111 83 2 107 2 190 2

5 瀬戸　夕紀子 金 沢 学 院 大 学 石　川 1990 68.38 75  X 78  X 78 95 98  X 101 75 3 98 3 173 3

4 野原　智実 松 蔭 高 校 兵　庫 1991 67.68  X 67 67 70 87 90  X 92 70 4 90 4 160 4

2 土井　夏美 鳥 羽 高 校 京　都 1991 63.66  X 66  X 66 66 78 81 84 66 5 84 5 150 5

3 西尾　里菜子 加 悦 谷 高 校 京　都 1994 66.18 63  X 66  X 66 75 78 81 63 6 81 6 144 6

6 嶋本　愛 金 沢 学 院 大 学 和歌山 1990 キケン

kg級

11 仲村　理奈 金 沢 学 院 大 学 沖　縄 1990 73.84 80 85  X 90 100 105  X 108 85 1 105 1 190 1

10 山田　翔子 日 本 大 学 埼　玉 1991 71.02  X 77 77  X 80 98 101  X 103 77 2 101 2 178 2

9 柏木　悠里 鳥 羽 高 校 京　都 1993 71.22 70  X 73 73  X 89 89  X 95 73 3 89 3 162 3

12 柳川　夏子 大 原 高 校 神奈川 1991 73.06 67 70  X 72 81  X 85 85 70 4 85 4 155 4

8 南方　菜穂子 和 歌 山 工 業 高 校 和歌山 1992 73.84  X 57 57 62 73 77 80 62 5 80 5 142 5

kg級

14 藤田　真奈美 淡 路 高 校 兵　庫 1991 81.32 80 85 90 100  X 105  X 111 90 1 100 1 190 1

13 金城　絵里香 豊 見 城 高 校 沖　縄 1993 92.50 65  X 70 70 90 94  X 100 70 3 94 2 164 2

15 山嵜　朱実 利 根 実 業 高 校 群　馬 1992 83.54  X 70  X 70 70 90  X 93  X 93 70 2 90 3 160 3

順
位

75

+75

宮田　陽子

永友　史子

Cレフリー

レフリー

レフリー岡本　　実
飯野　茂夫
若杉　孝一
加藤　智子

ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ
Ｔｺﾝﾄﾛｰﾗｰ

ジュリー

競技委員長

公式記録員

平成22年3月7日
Ｐジュリー

第30回全日本ジュニアウエイトリフティング選手権大会
遠藤　千景
桜井　雅充

：新記録

：ジュニア

：大学

：大会

：日本

69

氏　　　　名 所　　　属 都道府県 生年 体重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト

1 2 3 1 2 3
トータル


