
種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

5 高橋　いぶき 岐 阜 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1997U 47.78 73 × 74 × 74 CR 94 CR 98 CR 101 × 74 1 98 1 172 CR 1 9 171

1 柳 田 　 瑞 季 福 岡 九 州 国 際 大 学 (職) 1992 47.86 73 CR 76 × 76 × 89 93 CS 96 × 73 2 93 2 166 CR 2 7 23

2 伊良皆　理絵 沖 縄 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1999JU 47.78 63 65 67 × 80 83 × 84 × 65 3 80 3 145 3 6 90

6 森 　 加 奈 子 宮 城 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1996U 47.98 50 52 × 52 × 70 72 × 72 × 50 4 70 4 120 4 5 180

3 板 東 　 友 香 徳 島 大 阪 商 業 大 学 1998JU 47.96 42 45 × 45 × 52 55 × 55 × 42 5 52 5 94 5 4 109

一般

4 糸数　加奈子 埼 玉 自 衛 隊 体 育 学 校 1992 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 126

24 武藤　理恵瑠 京 都 加 悦 谷 高 校 2002JH 47.98 63 × 63 × 63 78 80 83 × 63 1 80 1 143 1 9 177

15 鈴 木 　 莉 乃 岩 手 盛 岡 工 業 高 校 2000JH 45.28 55 58 60 75 78 80 × 60 4 78 2 138 2 7 117

8 原 　 志 歩 群 馬 前 橋 育 英 高 校 2003JH 47.92 57 60 62 67 70 72 62 2 72 4 134 3 6 7

13 西 浦 　 実 桜 兵 庫 須 磨 友 が 丘 高 校 2001JH 47.40 60 62 × 62 × 70 73 × 73 × 60 3 70 7 130 4 5 101

10 中 山 　 華 恵 兵 庫 三 木 東 高 校 2001JH 47.68 57 × 59 62 × 70 74 × 76 × 59 5 70 6 129 5 4 45

16 渡 辺 　 真 生 福 井 坂 井 高 校 2000JH 47.66 52 55 57 × 68 71 74 55 8 74 3 129 6 3 132

11 鶴 岡 　 綺 音 埼 玉 埼 玉 栄 高 校 2000JH 47.98 55 × 55 58 × 68 71 72 55 9 72 5 127 7 2 64

17 村 尾 　 郁 京 都 鳥 羽 高 校 2001JH 47.24 54 56 58 × 65 68 70 56 7 70 8 126 8 1 142

7 佐 藤 　 桃 花 宮 城 柴 田 農 林 高 校 2001JH 47.32 52 × 52 54 65 68 70 × 54 10 68 10 122 9 2

20 佐 藤 　 日 路 山 梨 日 川 高 校 2001JH 44.42 48 × 48 × 48 62 65 69 48 13 69 9 117 10 161

19 池 田 　 輝 音 兵 庫 明 石 南 高 校 2000JH 47.72 47 × 47 50 × 65 68 70 × 47 14 68 11 115 11 158

23 大角　明日香 愛 媛 新 居 浜 南 高 校 2000JH 47.94 48 50 55 × 60 × 60 64 50 12 64 12 114 12 176

22 小 林 　 瑞 季 三 重 亀 山 高 校 2002JH 47.10 48 50 52 × 60 62 × 62 50 11 62 13 112 13 174

9 小山　多映子 富 山 滑 川 高 校 2001JH 45.08 41 × 41 44 54 57 59 44 15 59 14 103 14 24

12 三 園 　 夏 実 福 岡 光 陵 高 校 2000JH 48.00 54 57 × 58 67 × 68 × 68 × 58 6 ―　 ― 72

21 菊 池 　 愛 香 岩 手 岩 谷 堂 高 校 2001JH 42.10 45 × 45 × 45 × 50 × 50 52 × ―　 50 15 ― 164

14 中 野 　 桃 花 福 岡 光 陵 高 校 2002JH (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 105

高校

18 上 村 　 和 花 三 重 亀 山 高 校 2002JH (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 148
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

48Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２１日

競技開始時刻

競技終了時刻

９：００

１１：０３

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

福田　太公

島袋　隆之

上野　正雄

上水　美子

会澤　輝雄

藤原　講平

渡邉　直人

タ イ ム キ ー パ ー 大槻　昇公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

9 原 　 沙 織 群 馬 前 橋 育 英 高 校 2000JH 52.40 70 73 75 88 × 88 91 75 1 91 1 166 1 9 70

18 関 根 　 葵 東 京 東 亜 学 園 高 校 2000JH 52.80 70 73 75 × 86 89 91 73 2 91 2 164 2 7 147

22 嵯峨　里佳子 兵 庫 尼 崎 工 業 高 校 2000JH 52.50 65 × 65 68 85 88 90 × 68 4 88 3 156 3 6 157

11 岡 田 　 夏 美 群 馬 前 橋 育 英 高 校 2001JH 52.70 67 70 72 × 80 83 85 × 70 3 83 5 153 4 5 76

25 木 村 　 咲 紀 兵 庫 明 石 南 高 校 2001JH 52.70 64 66 69 × 80 83 85 × 66 5 83 6 149 5 4 175

7 大 城 　 朱 萌 沖 縄 那 覇 高 校 2000JH 52.65 58 61 63 78 81 83 63 8 83 7 146 6 3 39

14 吉田　いぶき 香 川 香 川 中 央 高 校 2001JH 51.95 58 61 63 × 80 84 86 × 61 9 84 4 145 7 2 87

23 天 久 　 星 空 沖 縄 本 部 高 校 2001JH 52.80 64 × 64 × 64 72 75 × 75 64 7 75 12 139 8 1 159

20 中 里 　 真 子 宮 城 宮 城 県 農 業 高 校 2003JH 52.20 61 × 61 64 × 70 74 78 61 10 78 8 139 9 155

21 浅 倉 　 紗 香 埼 玉 埼 玉 栄 高 校 2002JH 52.10 55 59 62 × 75 × 75 79 × 59 11 75 10 134 10 156

12 太 田 　 百 音 宮 崎 小 林 高 校 2001JH 52.50 53 55 57 × 73 76 81 × 55 16 76 9 131 11 77

17 元木　ひより 香 川 多 度 津 高 校 2001JH 52.35 53 56 58 69 72 × 72 58 14 72 15 130 12 146

24 山 口 　 桃 奈 福 岡 光 陵 高 校 2001JH 52.70 57 59 61 × 70 72 × 72 × 59 12 70 18 129 13 166

16 廣 瀬 　 優 亜 京 都 鳥 羽 高 校 2001JH 52.60 56 58 60 × 68 71 × 71 58 13 71 17 129 14 125

1 青 山 　 楓 富 山 滑 川 高 校 2000JH 52.30 53 56 × 56 × 72 75 × 75 53 20 75 11 128 15 3

26 丹 下 　 桃 花 岡 山 倉 敷 商 業 高 校 2002JH 52.25 55 × 55 60 × 72 74 × 74 × 55 17 72 14 127 16 185

15 八 幡 　 優 花 三 重 亀 山 高 校 2002JH 51.90 50 54 57 × 70 73 × 73 54 19 73 13 127 17 107

3 昆 野 　 茜 柚 岩 手 岩 谷 堂 高 校 2001JH 52.25 53 55 × 55 63 × 63 65 55 18 65 19 120 18 14

10 松内　亜寿香 岩 手 水 沢 高 校 2001JH 51.65 48 × 48 51 × 68 71 73 × 48 26 71 16 119 19 74

2 神 谷 　 玲 三 重 四 日市中央工業高校 2001JH 52.50 54 57 60 × 60 64 × 64 × 57 15 60 25 117 20 6

8 小松﨑　美帆 茨 城 石 岡 第 一 高 校 2001JH 50.85 51 53 56 × 60 64 67 × 53 21 64 20 117 21 59

13 東 野 　 実 生 徳 島 板 野 高 校 2001JH 51.30 51 53 55 × 60 62 64 53 22 64 21 117 22 84

5 西 方 　 莉 奈 福 島 福 島 明 成 高 校 2000JH 52.20 50 × 50 53 × 63 × 63 × 63 50 24 63 23 113 23 27

4 人 見 　 那 桜 愛 知 名 城 大 学 付 属 高 校 2001JH 52.55 50 × 50 53 × 58 61 63 × 50 23 61 24 111 24 16

6 高 橋 　 采 七 栃 木 小 山 南 高 校 2001JH 51.65 46 48 50 × 61 63 65 × 48 25 63 22 111 25 36

高校

19 安 藤 　 千 鈴 福 島 田 村 高 校 2001JH 50.35 65 × 65 71 × ― ― ― 65 6 ―　 ― 151
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

53Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２１日

競技開始時刻

競技終了時刻

１１：１５

１３：１１

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

米田　辿

磯村　賢一

野口　清和

小野寺　浩亀

村田　明文

菅野　隆幸

若杉　孝一

タ イ ム キ ー パ ー 武井　宏和公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

8 安 嶋 　 千 晶 茨 城 早 稲 田 大 学 Ｂ 1996U 52.20 70 73 76 90 94 × 96 76 2 96 1 172 1 9 152

10 細 見 　 綾 香 福 井 若 狭 健 康 福 祉 セ ン タ ー 1995 52.75 73 75 77 94 97 × 97 × 77 1 94 2 171 2 7 165

3 松 本 　 奈 々 三 重 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1997U 52.60 71 74 76 × 82 87 91 74 3 91 3 165 3 6 49

7 脇 　 光 乃 里 愛 媛 一 宮 グ ル ー プ 1998J 52.80 64 × 66 69 × 80 83 85 × 66 6 83 4 149 4 5 85

11 奥 村 　 紀 香 埼 玉 早 稲 田 大 学 Ｂ 2000JU 52.00 63 66 69 73 76 79 69 4 79 8 148 5 4 178

5 宮 城 　 円 沖 縄 琉 球 倶 楽 部 1990 52.90 62 65 67 75 80 83 × 67 5 80 7 147 6 3 57

2 新 川 　 百 音 山 梨 早 稲 田 大 学 Ａ 1997U 51.70 55 58 62 78 82 86 × 62 7 82 5 144 7 2 40

6 黒 川 　 天 音 大 阪 関 西 大 学 1999JU 51.60 60 64 × 65 × 80 84 × 84 × 60 9 80 6 140 8 1 83

4 渡 部 　 詩 乃 山 形 仙 台 大 学 1996U 52.00 58 61 × 62 75 × 75 80 × 62 8 75 10 137 9 56

1 三 谷 　 海 空 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1998JU 50.75 57 59 × 59 73 76 79 × 59 10 76 9 135 10 9

一般

9 八木　かなえ 東 京 Ａ Ｌ Ｓ Ｏ Ｋ 1992 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 153
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

53Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２１日

競技開始時刻

競技終了時刻

１３：３５

１４：４０

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

飯野　茂夫

鈴木　庄寿

磯村　賢一

高村　義隆

間中　英和

遠藤　千景

鈴木　健司

タ イ ム キ ー パ ー 広田　正秀公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

4 大湾　ゆみか 沖 縄 豊 見 城 南 高 校 2001JH 57.85 73 × 73 76 92 95 100 × 76 1 95 2 171 1 9 33

1 伊 藤 　 麻 衣 東 京 東 亜 学 園 高 校 2000JH 57.65 71 74 77 × 92 95 98 × 74 3 95 1 169 2 7 1

9 遠 藤 　 梨 李 福 島 田 村 高 校 2002JH 57.60 72 74 76 86 89 92 × 76 2 89 4 165 3 6 118

3 小林　紗良花 石 川 飯 田 高 校 2000JH 57.90 65 68 × 70 86 90 × 90 70 4 90 3 160 4 5 10

16 小野寺　美咲 北海道 北 海 道 栄 高 校 2000JH 54.90 65 68 70 80 × 80 84 70 5 84 6 154 5 4 141

6 久 保 　 美 波 宮 崎 小 林 高 校 2000JH 57.60 60 × 60 64 80 85 88 64 10 88 5 152 6 3 47

18 石 田 　 千 鶴 京 都 鳥 羽 高 校 2000JH 56.65 67 × 67 70 × 79 82 84 67 7 84 7 151 7 2 183

7 稲 本 　 愛 里 愛 媛 新 居 浜 南 高 校 2000JH 57.75 67 70 × 71 × 79 81 83 67 6 83 8 150 8 1 80

5 五十川　いずみ 京 都 鳥 羽 高 校 2001JH 56.45 64 × 64 67 × 80 83 × 83 × 64 9 80 9 144 9 44

8 佐 藤 　 愛 香 岩 手 岩 谷 堂 高 校 2000JH 53.90 58 62 65 66 70 74 × 65 8 70 15 135 10 86

12 名 田 　 愛 香 兵 庫 明 石 南 高 校 2002JH 54.35 55 × 55 60 × 74 77 79 55 15 79 10 134 11 133

10 弓岡　郁菜子 兵 庫 須 磨 友 が 丘 高 校 2000JH 57.30 58 61 × 61 70 72 74 × 61 11 72 12 133 12 123

15 安 田 　 明 梨 宮 城 宮 城 県 農 業 高 校 2001JH 57.20 57 × 57 60 × 70 73 × 73 × 57 12 70 14 127 13 140

17 齋 藤 　 莉 奈 東 京 東 亜 学 園 高 校 2003JH 57.55 53 56 × 56 66 69 71 × 56 13 69 16 125 14 168

2 照 井 　 彩 音 富 山 滑 川 高 校 2001JH 56.65 54 57 × 58 × 66 69 71 54 16 71 13 125 15 4

14 関根　さくら 長 野 松 商 学 園 高 校 2002JH 55.35 55 58 × 60 × 63 66 70 × 55 14 66 17 121 16 138

11 宮 本 　 瑞 生 岡 山 倉 敷 商 業 高 校 2000JH 57.90 48 50 53 × 60 63 66 × 50 17 63 18 113 17 128

高校

13 深萱　咲桜子 岐 阜 中 津 高 校 2003JH 57.35 61 × 61 × 61 × 73 76 79 × ―　 76 11 ― 137
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

58Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２１日

競技開始時刻

競技終了時刻

１４：５０

１６：２８

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

米田　辿

磯村　賢一

会澤　輝雄

上野　正雄

小野寺　浩亀

藤原　講平

渡邉　直人

タ イ ム キ ー パ ー 大槻　昇公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

13 寺 島 　 奈 穂 群 馬 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1998JU 57.30 76 79 × 80 97 101 105 CS 80 3 105 1 185 1 9 130

14 眞 柄 　 朱 里 福 井 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1996U 57.80 81 × 81 85 × 102 105 × 106 × 81 1 102 2 183 2 7 145

15 東 方 　 麻 稀 宮 城 角 田 中 学 校 (教) 1992 57.65 70 × 70 75 90 93 96 75 4 96 3 171 3 6 154

2 具志堅　莉奈 沖 縄 東 京 国 際 大 学 2000JU 57.40 76 80 83 × 85 90 × 90 80 2 90 6 170 4 5 43

4 山 口 　 千 尋 茨 城 早 稲 田 大 学 Ａ 1999JU 57.15 68 71 74 83 86 90 74 5 90 5 164 5 4 82

3 水 野 　 風 香 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ａ 1996U 57.40 65 68 71 × 85 90 93 68 8 93 4 161 6 3 51

5 當 間 　 星 香 沖 縄 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1996U 57.35 68 72 74 83 86 90 × 74 6 86 7 160 7 2 93

10 本 澤 　 瑞 紀 兵 庫 早 稲 田 大 学 Ａ 1998JU 57.90 63 × 63 65 82 × 82 85 65 9 85 9 150 8 1 99

17 中 里 　 梨 花 滋 賀 び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学 2000JU 56.20 58 61 63 81 85 88 × 63 12 85 8 148 9 173

11 荒 木 　 晴 江 東 京 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1998JU 56.60 63 × 63 65 73 77 × 80 65 10 80 10 145 10 108

1 谷 口 　 莉 菜 京 都 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1997U 57.20 62 64 65 × 65 70 75 64 11 75 12 139 11 5

12 倉 地 　 遥 愛 知 中 京 大 学 1999JU 57.45 53 58 61 × 70 75 78 58 13 78 11 136 12 113

16 谷 山 　 聖 蘭 沖 縄 琉 球 倶 楽 部 1997 57.85 70 73 × ― 55 × 55 ― 70 7 55 13 125 13 162

8 稲 岡 　 笑 由 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1999JU 56.50 60 × 60 × 60 × 70 × 75 × 78 × ―　 ―　 ― 96

6 大 野 　 美 幸 宮 城 仙 台 大 学 1998JU (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 94

7 内 門 　 沙 綾 茨 城 ガ ン バ レ い ば ら き 1995 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 95

一般

9 濱ノ園　麻里 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ａ 1997U (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 97
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

58Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２１日

競技開始時刻

競技終了時刻

１６：３８

１７：５７

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

福田　太公

島袋　隆之

野口　清和

村田　明文

上水　美子

菅野　隆幸

若杉　孝一

タ イ ム キ ー パ ー 武井　宏和公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

7 造 田 　 愛 永 香 川 多 度 津 高 校 (教） 1996 62.30 84 87 × 87 × 103 105 107 84 1 107 2 191 1 9 61

1 谷口　さつき 富 山 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1997U 62.85 80 85 × 85 × 103 106 108 80 3 108 1 188 2 7 15

9 岡 崎 　 晴 名 高 知 東 京 国 際 大 学 1998JU 62.15 76 79 81 × 95 100 102 79 4 102 5 181 3 6 106

2 飯 塚 　 美 悠 茨 城 東 京 国 際 大 学 1998JU 62.85 72 75 × 75 × 91 96 × 99 × 72 6 91 7 163 4 5 32

6 渡 部 　 結 衣 山 形 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1999JU 61.90 70 73 76 × 85 89 × 89 73 5 89 8 162 5 4 54

13 後 藤 　 虹 海 京 都 早 稲 田 大 学 Ｂ 1999JU 61.80 60 63 66 80 84 86 66 7 86 9 152 6 3 181

4 溝 渕 　 京 香 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1999JU 60.30 63 65 × 65 75 78 × 78 65 8 78 10 143 7 2 50

8 新 垣 　 愛 恵 沖 縄 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1996U 61.50 83 × 83 86 × 104 × 105 × 105 × 83 2 ―　 ― 73

5 佐藤　陽南乃 岩 手 盛 岡 医 療 福 祉 専 門 学 校 1998J 62.60 80 × 80 × 81 × 102 105 107 × ―　 105 3 ― 53

10 橋谷田　咲月 宮 城 日 本 体 育 大 学 Ａ 1996U 62.80 75 × 75 × 75 × 97 102 105 × ―　 102 4 ― 116

11 中嶋　梨香子 宮 崎 日 本 体 育 大 学 Ａ 1997U 62.25 75 × 75 × 75 × 96 100 104 × ―　 100 6 ― 131

3 平 良 　 真 理 沖 縄 琉 球 倶 楽 部 1975 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 41

一般

12 吉 田 　 朱 音 埼 玉 自 衛 隊 体 育 学 校 1994 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 167

22 伊 藤 　 紗 彩 埼 玉 埼 玉 栄 高 校 2001JH 62.25 70 73 75 88 91 94 × 75 3 91 1 166 1 9 98

20 山 根 　 緑 栃 木 小 山 南 高 校 2001JH 62.05 73 76 × 76 86 89 92 × 76 2 89 2 165 2 7 79

26 立 川 　 千 夏 大 分 大 分 工 業 高 校 2001JH 60.05 70 73 76 83 87 90 × 76 1 87 4 163 3 6 120

29 阿 部 　 美 幸 群 馬 利 根 実 業 高 校 2000JH 62.55 70 73 × 73 × 88 91 × 91 × 70 4 88 3 158 4 5 149

31 宮 越 　 由 依 宮 崎 小 林 高 校 2001JH 62.15 70 × 70 75 × 85 89 × 90 × 70 6 85 5 155 5 4 182

19 德 竹 　 優 夏 岡 山 倉 敷 商 業 高 校 2001JH 61.95 67 70 71 × 78 81 83 70 5 83 8 153 6 3 68

18 増 井 　 美 咲 兵 庫 明 石 南 高 校 2001JH 61.40 65 68 × 68 × 82 85 × 85 65 8 85 6 150 7 2 62

17 藤 田 　 美 紀 山 梨 日 川 高 校 2000JH 62.20 65 68 70 75 80 × 80 × 70 7 75 13 145 8 1 46

30 加 茂 　 千 弦 東 京 東 亜 学 園 高 校 2001JH 60.20 60 × 60 × 60 78 81 84 60 14 84 7 144 9 179

14 海老澤　愛梨 茨 城 高 萩 清 松 高 校 2000JH 62.25 58 61 × 61 77 80 82 61 12 82 9 143 10 8

27 菊 池 　 百 花 岩 手 水 沢 高 校 2002JH 60.10 60 63 × 63 × 74 × 74 80 60 13 80 11 140 11 127

16 瀬尾　佳菜子 岡 山 倉 敷 商 業 高 校 2002JH 60.10 58 × 58 61 × 78 81 83 × 58 15 81 10 139 12 20

15 上 口 　 捺 那 北海道 北 海 道 栄 高 校 2001JH 62.20 61 × 61 63 75 78 × 78 × 63 9 75 12 138 13 19

24 池 端 　 愛 花 滋 賀 堅 田 高 校 2001JH 62.70 58 61 63 × 68 71 74 × 61 10 71 14 132 14 104

25 柳 沼 　 麻 綾 福 島 田 村 高 校 2001JH 61.95 59 61 62 × 70 75 × 77 × 61 11 70 15 131 15 111

21 髙 橋 　 凜 山 形 羽 黒 高 校 2000JH 59.85 65 × 65 × 65 × 85 × 85 × 85 × ―　 ―　 ― 91

高校

23 橋 本 　 菫 京 都 鳥 羽 高 校 2001JH 62.40 ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 100
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

63Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２２日

競技開始時刻

競技終了時刻

９：００

１１：１１

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

飯野　茂夫

鈴木　庄寿

若杉　孝一

間中　英和

高村　義隆

遠藤　千景

鈴木　健司

タ イ ム キ ー パ ー 大槻　昇公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

高校 28 宮 脇 　 楓 花 香 川 多 度 津 高 校 2001JH (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 136
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

競技開始時刻

競技終了時刻

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

タ イ ム キ ー パ ー公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

6 見 附 　 絵 莉 大 阪 大 阪 府 警 1992 68.40 88 91 × 91 112 × 112 × 115 CR 91 2 115 1 206 CS 1 9 60

10 松 本 　 潮 霞 東 京 Ａ Ｌ Ｓ Ｏ Ｋ 1992 65.60 85 90 93 CR 105 110 112 93 1 112 3 205 2 7 144

12 吉野　千枝里 東 京 警 視 庁 1990 69.00 85 × 85 × 85 108 112 116 × 85 4 112 2 197 3 6 184

8 安 原 　 嘉 美 京 都 立 命 館 大 学 1996U 64.65 84 88 × 88 100 104 108 88 3 108 4 196 4 5 114

9 坂 倉 　 里 佳 石 川 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1999JU 64.15 77 80 83 × 102 105 108 × 80 5 105 5 185 5 4 143

1 戸田　妃乃子 福 岡 早 稲 田 大 学 Ｂ 1998JU 65.15 75 79 83 × 95 100 105 79 6 105 6 184 6 3 11

2 西 村 　 深 聡 京 都 早 稲 田 大 学 Ａ 1999JU 66.75 74 77 79 98 101 103 79 7 103 7 182 7 2 21

11 黒木　ひとみ 三 重 ヤ ナ セ メ デ ィ ケ ア グ ル ー プ 1993 68.05 70 × 70 72 88 90 92 × 72 8 90 8 162 8 1 172

5 浜岡　明日香 富 山 東 京 国 際 大 学 1999JU 67.55 67 71 74 × 88 × 88 × 88 × 71 9 ―　 ― 34

3 北 村 　 優 果 島 根 日 本 体 育 大 学 Ｂ 1998JU (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 22

4 中嶋　さやか 愛 知 び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学 1997U (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 26

一般

7 島袋　美沙紀 沖 縄 琉 球 倶 楽 部 1994 (キ) ― ― ― ― ― ― ―　 ―　 ― 92

13 田 中 　 美 奈 香 川 香 川 中 央 高 校 2001JH 68.80 78 81 83 × 97 100 × 100 81 3 100 1 181 1 9 12

18 吉 武 　 温 子 沖 縄 那 覇 国 際 高 校 2001JH 68.75 83 × 83 × 83 97 × 97 101 × 83 2 97 2 180 2 7 121

15 糸 井 　 夕 奈 京 都 加 悦 谷 高 校 2000JH 65.85 80 83 85 × 94 97 × 97 × 83 1 94 3 177 3 6 48

14 岸 田 　 園 加 滋 賀 安 曇 川 高 校 2002JH 68.45 67 × 68 70 × 86 89 92 68 5 92 4 160 4 5 35

17 見立　芽依奈 京 都 鳥 羽 高 校 2001JH 65.10 67 × 67 70 86 × 86 × 86 70 4 86 5 156 5 4 115

高校

16 北 野 　 佳 奈 富 山 滑 川 高 校 2001JH 63.30 60 63 65 78 81 83 65 6 83 6 148 6 3 78
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

69Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２２日

競技開始時刻

競技終了時刻

１１：４５

１３：０７

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

米田　辿

島袋　隆之

上野　正雄

小野寺　浩亀

広田　正秀

藤原　講平

渡邉　直人

タ イ ム キ ー パ ー 武井　宏和公 式 記 録 員



種別 No. 氏 名
都 道 府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点

抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

2 芳 陵 　 青 空 埼 玉 東 京 国 際 大 学 (職) 1995 74.45 84 87 × 87 × 106 110 113 × 84 1 110 1 194 1 9 29

8 仲 村 　 理 奈 沖 縄 琉 球 倶 楽 部 1990 73.05 75 79 × 79 93 98 102 79 2 102 3 181 2 7 150

1 伊 礼 　 遥 滋 賀 び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学 1998JU 72.05 72 75 × 75 89 92 94 × 75 3 92 5 167 3 6 13

6 茅 野 　 ま り 千 葉 日 本 体 育 大 学 Ａ 1997U 71.05 70 74 × 74 × 96 × 96 × 96 70 5 96 4 166 4 5 75

9 星名　沙耶香 富 山 び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学 1999JU 73.55 69 72 74 85 88 × 89 × 74 4 85 7 159 5 4 160

4 齋 藤 　 由 貴 千 葉 千 葉 チ ー ム Ａ Ｎ Ｄ Ｏ Ｈ 1989 73.85 60 63 65 80 83 85 × 65 6 83 8 148 6 3 38

7 遠 藤 　 朱 李 福 島 仙 台 大 学 1999JU 73.55 60 × 60 63 × 60 ― ― 60 7 60 9 120 7 2 135

5 田 宮 　 淳 美 兵 庫 日 本 体 育 大 学 Ａ 1999JU 73.70 78 × 78 × 80 × 105 110 × 113 × ―　 105 2 ― 71

一般

3 小田桐　愛実 青 森 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1997U 71.20 67 × 69 × 69 × 89 × 89 91 ―　 91 6 ― 30

19 山 崎 　 晴 子 愛 媛 新 居 浜 南 高 校 2000JH 73.45 83 87 CR 91 × 105 CR 109 CR 113 × 87 1 109 1 196 CR 1 9 124

13 北 脇 　 歩 香 川 多 度 津 高 校 2000JH 73.30 72 75 × 75 93 95 × 95 75 4 95 2 170 2 7 28

14 片 山 　 輪 咲 埼 玉 埼 玉 栄 高 校 2003JH 74.85 75 78 × 78 90 × 90 × 90 78 2 90 3 168 3 6 52

20 白 坂 　 晏 理 石 川 飯 田 高 校 2002JH 73.55 73 76 78 × 85 88 90 × 76 3 88 4 164 4 5 134

15 福 田 　 智 里 福 島 田 村 高 校 2001JH 73.25 62 × 62 65 73 75 78 65 5 78 6 143 5 4 58

21 堀 田 　 綾 富 山 滑 川 高 校 2001JH 72.00 61 × 61 64 71 73 75 64 6 75 10 139 6 3 139

18 中 村 　 美 月 東 京 東 亜 学 園 高 校 2001JH 69.90 56 59 61 × 74 77 79 59 10 79 5 138 7 2 81

17 長橋　恵美里 沖 縄 豊 見 城 高 校 2001JH 73.10 55 58 61 70 73 76 61 7 76 7 137 8 1 67

11 植 野 　 菜 月 京 都 海 洋 高 校 2002JH 72.25 58 60 62 × 72 74 76 60 8 76 8 136 9 18

12 村 上 　 佳 菜 愛 媛 新 居 浜 南 高 校 2000JH 69.15 58 60 62 × 70 73 75 × 60 9 73 12 133 10 25

16 鈴 木 　 愛 菜 三 重 亀 山 高 校 2000JH 74.10 53 56 59 × 72 × 72 75 56 11 75 9 131 11 63

高校

10 中 道 　 祐 紀 岡 山 倉 敷 商 業 高 校 2002JH 72.15 55 × 55 59 × 69 × 71 74 55 12 74 11 129 12 17
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

75Kg級

於：高萩市文化会館

平成３０年１１月２２日

競技開始時刻

競技終了時刻

１３：３０

１５：２１

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

福田　太公

島袋　隆之

野口　清和

上水　美子

村田　明文

菅野　隆幸

若杉　孝一

タ イ ム キ ー パ ー 大槻　昇公 式 記 録 員



レディースカップ　第10回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会

〈いきいき茨城ゆめ国体ウエイトリフティング競技リハーサル大会〉

階級 種別 No. 氏 名
都道府

県 名
所 属 生年 体 重

スナッチ Ｃ＆ジャーク ベ ス ト
トータル

順

位

得

点
抽選

番号１ ２ ３ １ ２ ３ スナッチ 順位 C&ジャーク 順位

5 森下　伊万里 奈 良 ㈱ ジ ェ イ テ ク ト 1995 86.85 95 × 95 CR 99 CR 115 CR 120 CR 123 × 99 1 120 1 219 CR 1 9 102

3 金城　絵里香 埼 玉 自 衛 隊 体 育 学 校 1993 89.10 88 CR 91 CR 93 CR 110 CR 114 × 114 × 93 2 110 2 203 CR 2 7 55

4 田 中 　 季 恵 香 川 早 稲 田 大 学 Ａ 1996U 87.15 78 × 78 81 CS 98 × 98 103 CR 81 3 103 3 184 CR 3 6 88

2 岡 本 　 澪 和歌山 金 沢 学 院 大 学 Ａ 1998JU 75.25 75 × 75 78 × 94 98 100 × 75 5 98 4 173 4 5 42

7 福 塚 　 真 羽 秋 田 仙 台 大 学 1998JU 77.90 68 72 75 90 93 96 75 6 96 6 171 5 4 122

6 佐 熊 　 汐 梨 岩 手 早 稲 田 大 学 Ｂ 1999JU 86.75 65 70 74 85 92 97 74 7 97 5 171 6 3 112

一般

1 伊 藤 　 百 世 福 井 金 沢 学 院 大 学 Ｂ 1997U 78.30 74 75 80 × 92 × 94 × 94 × 75 4 ―　 ― 31

12 中 島 　 一 馨 石 川 飯 田 高 校 2002JH 76.90 85 CR 88 × 88 × 105 CR 108 CR 111 HR 85 1 111 1 196 CR 1 9 170

8 遠 藤 　 海 歌 埼 玉 埼 玉 栄 高 校 2001JH 76.60 65 75 CR 80 CR 80 90 95 × 80 2 90 2 170 CR 2 7 66

9 齋 藤 　 由 弥 福 島 福 島 明 成 高 校 2001JH 81.75 70 × 70 × 70 CR 83 × 83 90 × 70 3 83 4 153 3 6 103

11 大 和 　 明 穂 兵 庫 須 磨 友 が 丘 高 校 2001JH 75.45 60 63 66 80 83 × 86 66 4 86 3 152 4 5 129

90

高校

10 篠 原 　 愛 実 栃 木 小 山 南 高 校 2002JH 87.20 60 63 66 × 76 79 × 82 × 63 5 76 5 139 5 4 119

13 粟野　稚佳子 宮 城 日 本 体 育 大 学 Ａ 1997U 98.60 95 × 95 100 CR 115 120 × 120 100 1 120 1 220 CR 1 9 89
一般

14 嶋 本 　 美 愛 和歌山 ㈱ オ ー ク ワ 1995 103.85 80 83 × 83 × 80 × ― ― 80 2 ―　 ― 163

18 中 嶋 　 友 菜 富 山 滑 川 高 校 2001JH 92.15 72 76 80 × 102 106 CR 110 × 76 1 106 1 182 CR 1 9 110

17 松 木 　 優 奈 愛 媛 新 居 浜 南 高 校 2001JH 93.25 63 65 67 83 87 × 87 67 3 87 2 154 2 7 69

19 吉 田 　 琴 乃 岩 手 盛 岡 工 業 高 校 2001JH 101.65 70 73 × 73 × 83 87 × 87 × 70 2 83 4 153 3 6 169

15 殿 所 　 磨 夜 宮 崎 小 林 秀 峰 高 校 2000JH 93.10 60 63 65 × 80 × 80 85 63 4 85 3 148 4 5 37

+90

高校

16 早川　さつき 三 重 亀 山 高 校 2001JH 101.85 58 61 63 × 73 77 80 × 61 5 77 5 138 5 4 65
NR:日本新記録　JNR:ジュニア日本新記録　UR:大学新記録　HR:高校新記録　NS:日本タイ記録　JNS:ジュニア日本タイ記録　US:大学タイ記録　HS:高校タイ記録

90～+90Kg級

平成３０年１１月２２日

競技開始時刻

競 技 委 員 長 テクニカルコントローラージュリー Ｐ レフリー Ｃ

飯野　茂夫

鈴木　庄寿

渡邉　直人

高村　義隆

間中　英和

遠藤　千景

鈴木　健司

タ イ ム キ ー パ ー 広田　正秀競技終了時刻 公 式 記 録 員
１５：３６

１７：２１

於：高萩市文化会館



一般の部

団 体 名
都道府

県 名

得 点 合 計

得 点
順位

48 53 58 63 69 75 90 +90

金 沢 学 院 大 学 Ａ 9 (1) 6 (1) 11 (2) (1) 4 (1) 5 (1) 35 (7) 1

早 稲 田 大 学 Ｂ 13 (2) 3 (1) 3 (1) 3 (1) 22 (5) 2

金 沢 学 院 大 学 Ｂ 6 (1) 7 (2) 7 (1) (1) (1) 20 (6) 3

日 本 体 育 大 学 Ａ 3 (2) (2) 5 (2) 9 (1) 17 (7) 4

東 京 国 際 大 学 5 (1) 11 (2) (1) 16 (4) 5

早 稲 田 大 学 Ａ 2 (1) 5 (2) 2 (1) 6 (1) 15 (5) 6

日 本 体 育 大 学 Ｂ 5 (1) (1) (2) 6 (2) (1) 11 (7) 7

琉 球 倶 楽 部 沖 縄 3 (1) (1) (1) (1) 7 (1) 10 (5) 8

びわこ成蹊スポーツ大学 (1) (1) 10 (2) 10 (4) 9

東 京 国 際 大 学 (職) 埼 玉 9 (1) 9 (1) 10

大 阪 府 警 大 阪 9 (1) 9 (1) 10

㈱ ジ ェ イ テ ク ト 奈 良 9 (1) 9 (1) 10

多 度 津 高 校 (教） 香 川 9 (1) 9 (1) 10

自 衛 隊 体 育 学 校 埼 玉 (1) (1) 7 (1) 7 (3) 14

Ａ Ｌ Ｓ Ｏ Ｋ 東 京 (1) 7 (1) 7 (2) 14

若狭健康福祉センター 福 井 7 (1) 7 (1) 14

九 州 国 際 大 学 (職) 福 岡 7 (1) 7 (1) 14

角 田 中 学 校 (教) 宮 城 6 (1) 6 (1) 18

警 視 庁 東 京 6 (1) 6 (1) 18

仙 台 大 学 (1) (1) 2 (1) 4 (1) 6 (4) 20

一 宮 グ ル ー プ 愛 媛 5 (1) 5 (1) 21

立 命 館 大 学 5 (1) 5 (1) 21

大 阪 商 業 大 学 4 (1) 4 (1) 23

千葉チームＡＮＤＯＨ 千 葉 3 (1) 3 (1) 24

ヤナセメディケアグループ 三 重 1 (1) 1 (1) 25

関 西 大 学 1 (1) 1 (1) 25
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高等学校の部

団 体 名
都道府

県 名

得 点 合 計

得 点
順位

48 53 58 63 69 75 90 +90

埼 玉 栄 高 校 埼 玉 2 (1) (1) 9 (1) 6 (1) 7 (1) 24 (5) 1

前 橋 育 英 高 校 群 馬 6 (1) 14 (2) 20 (3) 2

飯 田 高 校 石 川 5 (1) 5 (1) 9 (1) 19 (3) 3

新 居 浜 南 高 校 愛 媛 (1) 1 (1) 9 (2) 7 (1) 17 (5) 4

東 亜 学 園 高 校 東 京 7 (1) 7 (2) (1) 2 (1) 16 (5) 5

加 悦 谷 高 校 京 都 9 (1) 6 (1) 15 (2) 6

滑 川 高 校 富 山 (1) (1) (1) 3 (1) 3 (1) 9 (1) 15 (6) 7

盛 岡 工 業 高 校 岩 手 7 (1) 6 (1) 13 (2) 8

香 川 中 央 高 校 香 川 2 (1) 9 (1) 11 (2) 9

小 山 南 高 校 栃 木 (1) 7 (1) 4 (1) 11 (3) 10

田 村 高 校 福 島 (1) 6 (1) (1) 4 (1) 10 (4) 11

須 磨 友 が 丘 高 校 兵 庫 5 (1) (1) 5 (1) 10 (3) 12

豊 見 城 南 高 校 沖 縄 9 (1) 9 (1) 13

多 度 津 高 校 香 川 (1) (1) 7 (1) 7 (3) 14

那 覇 国 際 高 校 沖 縄 7 (1) 7 (1) 14

小 林 高 校 宮 崎 (1) 3 (1) 4 (1) 7 (3) 16

鳥 羽 高 校 京 都 1 (1) (1) 2 (2) (1) 4 (1) 7 (6) 17

福 島 明 成 高 校 福 島 (1) 6 (1) 6 (2) 18

尼 崎 工 業 高 校 兵 庫 6 (1) 6 (1) 18

大 分 工 業 高 校 大 分 6 (1) 6 (1) 18

明 石 南 高 校 兵 庫 (1) 4 (1) (1) 2 (1) 6 (4) 21

利 根 実 業 高 校 群 馬 5 (1) 5 (1) 22

安 曇 川 高 校 滋 賀 5 (1) 5 (1) 22

小 林 秀 峰 高 校 宮 崎 5 (1) 5 (1) 22

北 海 道 栄 高 校 北 海 道 4 (1) (1) 4 (2) 25

亀 山 高 校 三 重 (2) (1) (1) 4 (1) 4 (5) 25

三 木 東 高 校 兵 庫 4 (1) 4 (1) 25

坂 井 高 校 福 井 3 (1) 3 (1) 28

倉 敷 商 業 高 校 岡 山 (1) (1) 3 (2) (1) 3 (5) 28
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那 覇 高 校 沖 縄 3 (1) 3 (1) 28

日 川 高 校 山 梨 (1) 1 (1) 1 (2) 31

豊 見 城 高 校 沖 縄 1 (1) 1 (1) 31

本 部 高 校 沖 縄 1 (1) 1 (1) 31
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