
階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 113 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 148 スタンダード 2019/01/01

トータル 253 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 135 糸数   陽一 東   京 警視庁 2019/09/19 2019年世界選手権大会

61Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 164 糸数   陽一 東   京 警視庁 2019/04/20 2019年アジア選手権大会

トータル 298 糸数   陽一 東   京 警視庁 2019/04/20 2019年アジア選手権大会

スナッチ 143 近内   三孝 東   京 日本大学(職) 2019/09/20 2019年世界選手権大会

67Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 175 近内   三孝 東   京 日本大学(職) 2019/12/10 2019年IWFワールドカップ

トータル 317 近内   三孝 東   京 日本大学(職) 2019/09/20 2019年世界選手権大会

スナッチ 151 宮本   昌典 埼   玉 東京国際大学(職) 2019/07/06 2019年インターナショナルフレンドシップトーナメント

73Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 190 宮本   昌典 埼   玉 東京国際大学(職) 2019/07/06 2019年インターナショナルフレンドシップトーナメント

トータル 341 宮本   昌典 埼   玉 東京国際大学(職) 2019/07/06 2019年インターナショナルフレンドシップトーナメント

スナッチ 153 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 192 スタンダード 2019/01/01

トータル 337 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 163 山本   俊樹 東   京 ALSOK 2018/11/09 2018年世界選手権大会

89Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 208 山本   俊樹 東   京 ALSOK 2019/09/23 2019年世界選手権大会

トータル 368 山本   俊樹 東   京 ALSOK 2019/09/23 2019年世界選手権大会

スナッチ 163 スタンダード 2019/01/01

96Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 201 スタンダード 2019/01/01

トータル 358 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 170 田中   太郎 埼   玉 自衛隊体育学校 2019/04/26 2019年アジア選手権大会

102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 210 スタンダード 2019/01/01

トータル 375 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 178 スタンダード 2019/01/01

109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 221 持田龍之輔 山   梨 ALSOK 2019/10/03 第74回国民体育大会(成年男子)

トータル 394 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 188 村上英士朗 富   山 銀盤酒造(株) 2019/05/26 第79回全日本選手権大会

+109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 231 村上英士朗 富   山 銀盤酒造(株) 2019/12/12 IWFワールドカップ

トータル 416 村上英士朗 富   山 銀盤酒造(株) 2019/12/12 IWFワールドカップ

【男子】　　  　　　　日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 107 山口   優人 愛   媛 名古屋産業大学 2019/06/28 第58回西日本学生選手権大会

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 138 スタンダード 2019/01/01

トータル 237 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 121 スタンダード 2019/01/01

61Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 153 スタンダード 2019/01/01

トータル 270 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 133 スタンダード 2019/01/01

67Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 162 スタンダード 2019/01/01

トータル 289 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 136 スタンダード 2019/01/01

73Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 170 佐藤康太郎 宮   城 早稲田大学 2019/10/02 第74回国民体育大会(成年男子)

トータル 306 佐藤康太郎 宮   城 早稲田大学 2019/12/06 第64回全日本学生新人選手権大会

スナッチ 153 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 183 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/11/16 第65回全日本大学対抗選手権大会

トータル 330 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 148 スタンダード 2019/01/01

89Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 186 スタンダード 2019/01/01

トータル 329 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 153 スタンダード 2019/01/01

96Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 188 スタンダード 2019/01/01

トータル 336 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 159 スタンダード 2019/01/01

102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 197 スタンダード 2019/01/01

トータル 352 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 166 スタンダード 2019/01/01

109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 204 スタンダード 2019/01/01

トータル 370 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 176 スタンダード 2019/01/01

+109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 211 スタンダード 2019/01/01

トータル 386 スタンダード 2019/01/01

【男子】　　　　 ジュニア日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 111 東野   凌大 徳   島 大阪商業大学 2019/12/13 第67回関西学生選手権大会

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 143 スタンダード 2019/01/01

トータル 246 東野   凌大 徳   島 大阪商業大学 2019/12/13 第67回関西学生選手権大会

スナッチ 125 スタンダード 2019/01/01

61Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 158 スタンダード 2019/01/01

トータル 279 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 137 スタンダード 2019/01/01

67Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 167 スタンダード 2019/01/01

トータル 299 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 149 宮本   昌典 沖   縄 東京国際大学 2018/11/04 2018年世界選手権大会

73Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 182 宮本   昌典 沖   縄 東京国際大学 2018/11/04 2018年世界選手権大会

トータル 331 宮本   昌典 沖   縄 東京国際大学 2018/11/04 2018年世界選手権大会

スナッチ 153 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 188 原      勇輝 徳   島 中央大学 2019/11/16 第65回全日本大学対抗選手権大会

トータル 330 宍戸   大輔 福   島 日本大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 153 スタンダード 2019/01/01

89Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 192 スタンダード 2019/01/01

トータル 339 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 158 スタンダード 2019/01/01

96Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 194 スタンダード 2019/01/01

トータル 347 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 164 スタンダード 2019/01/01

102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 203 スタンダード 2019/01/01

トータル 363 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 172 スタンダード 2019/01/01

109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 211 スタンダード 2019/01/01

トータル 381 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 181 スタンダード 2019/01/01

+109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 219 野中   雅浩 大   分 法政大学 2019/03/10 2019年ラスベガス国際オープン

トータル 398 スタンダード 2019/01/01

【男子】　　　        大学公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 102 山口   優人 愛   媛 新居浜工業高校 2019/03/08 第39回全日本ジュニア選手権大会

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 132 スタンダード 2019/01/01

トータル 227 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 117 大西   裕也 兵   庫 尼崎工業高校 2019/10/04 第74回国民体育大会(少年男子)

61Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 146 スタンダード 2019/01/01

トータル 259 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 127 スタンダード 2019/01/01

67Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 155 スタンダード 2019/01/01

トータル 277 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 131 佐藤康太郎 宮   城 宮城県農業高校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

73Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 161 佐藤康太郎 宮   城 宮城県農業高校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

トータル 292 佐藤康太郎 宮   城 宮城県農業高校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 133 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 165 スタンダード 2019/01/01

トータル 289 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 135 スタンダード 2019/01/01

89Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 170 スタンダード 2019/01/01

トータル 301 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 140 スタンダード 2019/01/01

96Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 172 スタンダード 2019/01/01

トータル 307 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 145 スタンダード 2019/01/01

102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 180 スタンダード 2019/01/01

トータル 322 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 152 スタンダード 2019/01/01

109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 187 スタンダード 2019/01/01

トータル 338 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 161 スタンダード 2019/01/01

+109Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 193 スタンダード 2019/01/01

トータル 353 スタンダード 2019/01/01

【男子】　　　　　    高校公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 71 大澤   翔馬 東   京 阿佐ヶ谷中学校 2019/08/08 第33回全国男子中学生選手権大会

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 90 スタンダード 2019/01/01

トータル 158 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 73 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 97 松田   魁利 三   重 白子中学校 2019/08/08 第33回全国男子中学生選手権大会

トータル 168 松田   魁利 三   重 白子中学校 2019/08/08 第33回全国男子中学生選手権大会

スナッチ 84 スタンダード 2019/01/01

61Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 105 スタンダード 2019/01/01

トータル 187 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 92 スタンダード 2019/01/01

67Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 112 スタンダード 2019/01/01

トータル 200 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 94 スタンダード 2019/01/01

73Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 115 スタンダード 2019/01/01

トータル 203 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 96 干場星彪翔 石   川 緑丘中学校 2019/01/20 平成30年度北信越ウィンター選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 120 スタンダード 2019/01/01

トータル 212 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 103 新舘   利都 山   形 第一中学校 2019/08/09 第33回全国男子中学生選手権大会

89Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 130 小藤   快勢 栃   木 宇都宮大学教育学部附属中学校 2019/08/09 第33回全国男子中学生選手権大会

トータル 230 小藤   快勢 栃   木 宇都宮大学教育学部附属中学校 2019/08/09 第33回全国男子中学生選手権大会

スナッチ 102 スタンダード 2019/01/01

96Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 126 スタンダード 2019/01/01

トータル 225 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 106 スタンダード 2019/01/01

102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 132 スタンダード 2019/01/01

トータル 236 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 111 スタンダード 2019/01/01

+102Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 137 スタンダード 2019/01/01

トータル 248 スタンダード 2019/01/01

【男子】　　　　　    中学公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 78 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 100 スタンダード 2019/01/01

トータル 176 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 85 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 190 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 89 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 114 スタンダード 2019/01/01

トータル 200 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 98 安藤美希子 千   葉 FAコンサルティング(株) 2019/10/05 第74回国民体育大会(女子)

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 131 安藤美希子 千   葉 (株)キュアリアス 2018/11/04 2018年世界女子選手権大会

トータル 226 安藤美希子 千   葉 FAコンサルティング(株) 2019/10/05 第74回国民体育大会(女子)

スナッチ 97 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

トータル 219 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

スナッチ 100 見附   絵莉 大   阪 大阪府警 2019/05/25 第33回全日本女子選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 スタンダード 2019/01/01

トータル 217 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 104 神谷      歩 石   川 金沢学院大学(職) 2018/11/07 2018年世界女子選手権大会

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 124 スタンダード 2019/01/01

トータル 224 神谷      歩 石   川 金沢学院大学(職) 2018/11/07 2018年世界女子選手権大会

スナッチ 104 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 127 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

トータル 226 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 106 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 128 スタンダード 2019/01/01

トータル 232 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 110 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 135 スタンダード 2019/01/01

トータル 244 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　  　　　　日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 73 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 94 スタンダード 2019/01/01

トータル 165 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 79 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 100 スタンダード 2019/01/01

トータル 178 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 83 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 188 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 87 スタンダード 2019/01/01

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 109 スタンダード 2019/01/01

トータル 195 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 112 坂倉   里佳 石   川 金沢学院大学 2019/06/28 第18回西日本女子学生選手権大会

トータル 200 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 92 スタンダード 2019/01/01

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 114 スタンダード 2019/01/01

トータル 203 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 95 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 118 山崎   晴子 愛   媛 九州国際大学 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

トータル 210 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 97 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 118 スタンダード 2019/01/01

トータル 212 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 99 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 120 スタンダード 2019/01/01

トータル 218 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 103 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 126 スタンダード 2019/01/01

トータル 229 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　　 ジュニア日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 75 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 98 鈴木   梨羅 千   葉 早稲田大学 2019/12/07 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 171 鈴木   梨羅 千   葉 早稲田大学 2019/12/07 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 82 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 103 スタンダード 2019/01/01

トータル 184 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 86 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 110 スタンダード 2019/01/01

トータル 194 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 スタンダード 2019/01/01

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 113 スタンダード 2019/01/01

トータル 201 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 93 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 117 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学 2019/03/07 第15回全日本学生選抜選手権大会

トータル 207 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学 2019/03/07 第15回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 97 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 119 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 216 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 98 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 120 スタンダード 2019/01/01

トータル 217 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 100 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 127 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

トータル 225 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

スナッチ 102 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 125 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 225 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 106 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 130 スタンダード 2019/01/01

トータル 236 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　        大学公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 70 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 90 スタンダード 2019/01/01

トータル 158 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 76 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 96 スタンダード 2019/01/01

トータル 171 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 80 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 102 スタンダード 2019/01/01

トータル 180 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 85 遠藤   梨李 福   島 田村高校 2020/02/15 第40回全日本ジュニア選手権大会

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 105 スタンダード 2019/01/01

トータル 189 遠藤   梨李 福   島 田村高校 2020/02/15 第40回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 86 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 191 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 112 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

トータル 202 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

スナッチ 91 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 111 スタンダード 2019/01/01

トータル 201 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 94 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 117 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

トータル 211 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 95 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 115 スタンダード 2019/01/01

トータル 208 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 99 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 中嶋   友菜 富   山 滑川高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

トータル 219 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　　　    高校公認最高記録
2020.02.16



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 78 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 100 スタンダード 2019/01/01

トータル 176 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 85 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 190 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 89 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 114 スタンダード 2019/01/01

トータル 200 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 98 安藤美希子 千   葉 FAコンサルティング(株) 2019/10/05 第74回国民体育大会(女子)

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 131 安藤美希子 千   葉 (株)キュアリアス 2018/11/04 2018年世界女子選手権大会

トータル 226 安藤美希子 千   葉 FAコンサルティング(株) 2019/10/05 第74回国民体育大会(女子)

スナッチ 97 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

トータル 219 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学大学院 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

スナッチ 100 見附   絵莉 大   阪 大阪府警 2019/05/25 第33回全日本女子選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 スタンダード 2019/01/01

トータル 217 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 104 神谷      歩 石   川 金沢学院大学(職) 2018/11/07 2018年世界女子選手権大会

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 124 スタンダード 2019/01/01

トータル 224 神谷      歩 石   川 金沢学院大学(職) 2018/11/07 2018年世界女子選手権大会

スナッチ 104 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 127 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

トータル 226 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 106 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 128 スタンダード 2019/01/01

トータル 232 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 110 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 135 スタンダード 2019/01/01

トータル 244 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　  　　　　日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 73 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 94 スタンダード 2019/01/01

トータル 165 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 79 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 100 スタンダード 2019/01/01

トータル 178 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 83 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 188 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 87 スタンダード 2019/01/01

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 109 スタンダード 2019/01/01

トータル 195 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 112 坂倉   里佳 石   川 金沢学院大学 2019/06/28 第18回西日本女子学生選手権大会

トータル 200 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 92 スタンダード 2019/01/01

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 114 スタンダード 2019/01/01

トータル 203 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 95 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 118 山崎   晴子 愛   媛 九州国際大学 2019/11/23 第11回全日本女子選抜選手権大会(一般の部)

トータル 210 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 97 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 118 スタンダード 2019/01/01

トータル 212 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 99 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 120 スタンダード 2019/01/01

トータル 218 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 103 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 126 スタンダード 2019/01/01

トータル 229 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　　 ジュニア日本公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 75 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 98 鈴木   梨羅 千   葉 早稲田大学 2019/12/07 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 171 鈴木   梨羅 千   葉 早稲田大学 2019/12/07 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 82 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 103 スタンダード 2019/01/01

トータル 184 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 86 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 110 スタンダード 2019/01/01

トータル 194 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 スタンダード 2019/01/01

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 113 スタンダード 2019/01/01

トータル 201 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 93 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 117 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学 2019/03/07 第15回全日本学生選抜選手権大会

トータル 207 山本   真鼓 三   重 名古屋産業大学 2019/03/07 第15回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 97 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 119 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 216 石井   未来 三   重 東京国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

スナッチ 98 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 120 スタンダード 2019/01/01

トータル 217 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 100 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 127 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

トータル 225 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/11/16 第20回全日本大学対抗女子選手権大会

スナッチ 102 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 125 知念ひめの 大   阪 平成国際大学 2019/12/08 第16回全日本学生選抜選手権大会

トータル 225 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 106 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 130 スタンダード 2019/01/01

トータル 236 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　        大学公認最高記録
2020.01.01



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 70 スタンダード 2019/01/01

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 90 スタンダード 2019/01/01

トータル 158 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 76 スタンダード 2019/01/01

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 96 スタンダード 2019/01/01

トータル 171 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 80 スタンダード 2019/01/01

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 102 スタンダード 2019/01/01

トータル 180 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 85 遠藤   梨李 福   島 田村高校 2020/02/15 第40回全日本ジュニア選手権大会

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 105 スタンダード 2019/01/01

トータル 189 遠藤   梨李 福   島 田村高校 2020/02/15 第40回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 86 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 107 スタンダード 2019/01/01

トータル 191 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 90 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 112 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

トータル 202 田中   美奈 香   川 香川中央高校 2019/06/16 第30回四国高等学校選手権大会

スナッチ 91 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 111 スタンダード 2019/01/01

トータル 201 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 94 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 117 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

トータル 211 中島   一馨 石   川 飯田高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 95 スタンダード 2019/01/01

87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 115 スタンダード 2019/01/01

トータル 208 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 99 スタンダード 2019/01/01

+87Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 122 中嶋   友菜 富   山 滑川高校 2020/02/16 第40回全日本ジュニア選手権大会

トータル 219 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　　　    高校公認最高記録
2020.02.16



階級 種目 記録 氏名 支部 所属 年月日 大会名

スナッチ 53 スタンダード 2019/01/01

40Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 69 スタンダード 2019/01/01

トータル 121 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 65 川﨑菜々紗 京   都 栗田中学校 2019/08/08 第18回全国女子中学生選手権大会

45Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 81 川﨑菜々紗 京   都 栗田中学校 2019/03/08 第39回全日本ジュニア選手権大会

トータル 145 川﨑菜々紗 京   都 栗田中学校 2019/03/08 第39回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 72 山下   笑佳 石   川 緑丘中学校 2019/01/19 平成30年度北信越ウィンター選手権大会

49Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 85 比嘉      成 沖   縄 大宮中学校 2019/03/08 第39回全日本ジュニア選手権大会

トータル 155 山下   笑佳 石   川 緑丘中学校 2019/01/19 平成30年度北信越ウィンター選手権大会

スナッチ 65 下村   愛里 京   都 加悦中学校 2019/08/09 第18回全国女子中学生選手権大会

55Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 90 下村   愛里 京   都 加悦中学校 2020/02/14 第40回全日本ジュニア選手権大会

トータル 155 下村   愛里 京   都 加悦中学校 2020/02/14 第40回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 66 スタンダード 2019/01/01

59Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 84 スタンダード 2019/01/01

トータル 149 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 69 スタンダード 2019/01/01

64Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 85 スタンダード 2019/01/01

トータル 153 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 83 瀬川   瑠奈 北海道 風連中学校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

71Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 105 瀬川   瑠奈 北海道 風連中学校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

トータル 188 瀬川   瑠奈 北海道 風連中学校 2019/03/09 第39回全日本ジュニア選手権大会

スナッチ 73 スタンダード 2019/01/01

76Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 89 スタンダード 2019/01/01

トータル 161 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 74 スタンダード 2019/01/01

81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 90 スタンダード 2019/01/01

トータル 162 スタンダード 2019/01/01

スナッチ 76 スタンダード 2019/01/01

+81Kg級 C&ｼﾞｬｰｸ 92 スタンダード 2019/01/01

トータル 167 スタンダード 2019/01/01

【女子】　　　　　    中学公認最高記録
2020.02.16



No. 区分 階級 氏名 支部 所属 種目 大会名 年月日 開催地
1 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 トータル 204 令和元年度北信越ウィンター選手権大会 2020.01.18 新潟市
2 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 C&ジャーク ☆ 116 令和元年度北信越ウィンター選手権大会 2020.01.18 新潟市
3 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 トータル ☆ 2O6 令和元年度北信越ウィンター選手権大会 2020.01.18 新潟市
4 女子:中学新記録 55Kg級 下村   愛里 京   都 加悦中学校 C&ジャーク 87 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.14 羽曳野市
5 女子:中学新記録 55Kg級 下村   愛里 京   都 加悦中学校 トータル 152 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.14 羽曳野市
6 女子:中学新記録 55Kg級 下村   愛里 京   都 加悦中学校 C&ジャーク ☆ 90 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.14 羽曳野市
7 女子:中学新記録 55Kg級 下村   愛里 京   都 加悦中学校 トータル ☆ 155 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.14 羽曳野市
8 女子:高校新記録 59Kg級 遠藤   梨李 福   島 田村高校 スナッチ ☆ 85 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.15 羽曳野市
9 女子:高校新記録 59Kg級 遠藤   梨李 福   島 田村高校 トータル ☆ 189 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.15 羽曳野市
10 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 スナッチ ☆ 94 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.16 羽曳野市
11 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 トータル 208 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.16 羽曳野市
12 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 C&ジャーク ☆ 117 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.16 羽曳野市
13 女子:高校新記録 81Kg級 中島   一馨 石   川 飯田高校 トータル ☆ 211 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.16 羽曳野市
14 女子:高校新記録 +87Kg級 中嶋   友菜 富   山 滑川高校 C&ジャーク ☆ 122 第40回全日本ジュニア選手権大会 2020.02.16 羽曳野市

２０２０年新記録樹立表

☆印 : 最高記録

2020.02.16
記録


